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体检项目 

体检项目 男性 
女性 

未婚 已婚  

一般检查 
身高、体重、体重指数（BMI） 血

压（BP）、脉搏（P） 
★ ★ ★ 

内科检查 心、肺听诊，腹部触诊 ★ ★ ★ 

外科检查 

浅表淋巴结，甲状腺、乳房、脊

柱、四肢、外生殖器、前列腺、

肛肠指检、皮肤等 

★ ★ ★ 

眼科 

视力检查 ★ ★ ★ 

外眼、眼底 ★ ★ ★ 

耳鼻咽喉检查 
外耳道、鼓膜、鼻腔、鼻中隔、

扁桃体、咽部 
★ ★ ★ 

妇科（已婚项目） 

常规检查 
    ★ 

白带常规 

液基薄层细胞学检测（TCT）     ★ 

HPV 检测     ★ 

血常规 18 项 检查白细胞、红细胞、血小板等 ★ ★ ★ 

肝功能 11 项 

ALT，AST，GGT，ALP，总蛋白，

白蛋白，球蛋白，白/球比值,总

胆红素，直接胆红素，间接胆红

素 

★ ★ ★ 



肾功能 3 项 
尿素氮（BUN）、肌酐（Cr）、尿

酸（UA） 
★ ★ ★ 

血糖 
空腹血糖(Glu) ★ ★ ★ 

糖化血红蛋白（HbA2c） ★ ★ ★ 

血脂 

1.总胆固醇(TC) ★ ★ ★ 

2.甘油三脂（TG） ★ ★ ★ 

3.血清高密度脂蛋白胆固醇

(HDL-CH) 
★ ★ ★ 

4.血清低密度脂蛋白(LDL-CH) ★ ★ ★ 

心血管检测 

血粘度检测 ★ ★ ★ 

同型半胱氨酸（HCY） ★ ★ ★ 

超敏 C 反应蛋白(HS-CRP) ★ ★ ★ 

甲状腺功能 T3.T4.FT3.FT4.TSH ★ ★ ★ 

肿瘤标志物（12 项） 

男：AFP、CEA、CA199、cyfra21-1、

TPSA、SCC 等 12 项 
★     

女：AFP、CEA、CA199、cyfra21-1、

CA153、CA125、SCC 等 12 项 
  ★ ★ 

尿常规（11 项） 

颜色、比重、酸碱度、尿糖、隐

血、尿胆素、尿胆原、胆红素、

尿蛋白、亚硝酸盐、尿沉渣检查 

★ ★ ★ 

心电图 心电图 ★ ★ ★ 

CT 检查 胸部 CT ★ ★ ★ 



高清彩色 B 超 

肝胆脾胰肾彩超 ★ ★ ★ 

甲状腺超声 ★ ★ ★ 

前列腺超声 ★     

乳房超声   ★ ★ 

子宫附件超声   ★   

阴超（已婚项目）     ★ 

  
心脏超声检查 ★ ★ ★ 

颈动脉彩超检查 ★ ★ ★ 

幽门螺旋杆菌检测（哈

气） 
幽门螺旋杆菌检查(C-13) ★ ★ ★ 

总检 资料汇总、分析、评估 ★ ★ ★ 

瑞慈赠送项目 

血常规 升级：血常规 22 项 ★ ★ ★ 

肝功能检查 升级：肝功能十五项 ★ ★ ★ 

HPV 检测 
升级：高危型人乳头瘤病毒全 套

(女已婚)   ★ 

肾功能 
赠送：尿微量白蛋白与尿肌酐 比

值测定 ★   

眼科 赠送：裂隙灯 ★ ★ ★ 

肿瘤检查 赠送：生长激素测定(HGH) ★ ★ ★ 

肿瘤检查 
赠送：B2 微球蛋白检测(B 

2-MG) ★ ★ ★ 

肿瘤检查 
赠送：EB 病毒衣壳抗原 IgA 抗体 ★ ★ ★ 

肿瘤检查 赠送：降钙素(CT) ★ ★ ★ 



肿瘤检查 
赠送：人附睾蛋白 4 (HE4)检 测   ★ 

肿瘤检查 赠送：f-PSA/T-PSA ★   

肿瘤检查 
赠送：血清 a-L 岩藻糖昔酶 

(AFU) ★ ★ ★ 

肿瘤检查 赠送：胃蛋白酶原 I (PGI) ★ ★ ★ 

肿瘤检查 赠送：胃蛋白酶原 II (PGII) ★ ★ ★ 

心肌功能 赠送：血清肌钙蛋白 I 测定 ★ ★ ★ 
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